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פרופסור קופרט ז"ל היה רופא מומחה ברפואה שיקומית פיסיקלית 

ואחד המפורסמים בתחום.

הוא פיתח סדרת טיפולים פורצי דרך המסייעים לגוף להחלץ ממצבי 

משבר כתוצאה מפציעה, חולי או כאב כרוני.

שיטתו פועלת בו זמנית על כל מערכות הגוף החיוניות: השלד, 

השרירים, המפרקים, מערכת הדם, הנשימה והעצבים וממריצה את 

מערכות החיסון ומחזקת אותה. 

לאחר סדרת הטיפולים  במיכשור המיוחד חל שיפור ניכר בכל מערכות 

הגוף וגם במכאוב או הבעיה הספציפית שבגינה נדרש הטיפול.

מרפאתו של פרופסור קופרט ז"ל פעלה בפיזה איטליה משנת 1989, 

וטופלו בה אנשים רבים מישראל ומכל העולם במשך שנים ארוכות.

לאחרונה, עם פטירתו, העבירה אלמנתו את המרפאה, על כל הציוד, 

המכשור והידע לביתה החדש – מלון בוטיק גרנד ויסטה בכפר יובל.

תהליך הריפוי
השיטה מציעה פיתרון יעודי למגוון רחב של מחלות, נכויות או כאבים כרוניים.

הטיפול מתמקד בגוף כמכלול ומטפל במקור הכאב ולא רק בסימפטומים. בדרך זו 

ניתן ללא ניתוחים וללא תרופות ובאמצעות מגוון רחב של טכניקות לא פולשניות 

להגיע לשיפור משמעותי בתפקוד ובאיכות החיים כאשר מסגרת הטיפול נבנית לכל 

מטופל באופן אינדיבידואלי. על מנת לשמור על תוצאות הטיפול לטווח הארוך,

יש לבצע טיפולי תחזוקה שוטפת, אחת לכמה חודשים.

התהליך הטיפולי הוא שילוב הוליסטי של טכנולוגיה, טכניקה ונגיעה אישית 

במטופל. 

מהי הטכנולוגיה? המכשירים המופעלים על ידי פולסים חשמליים בתדירות נמוכה, 

מבצעים אלקטרו סטימולציה ועוזרים לעורר ולבנות סיבי שריר חדשים.

שימוש בזרמים חשמליים למעטפת העצבים הסנסוריים המעבירים מסר של  כאב ע"י 

הגירוי משנים את התשדורת של הכאב ומאפשרים שחרור של אנדורפינים המורידים 

את רמת הכאב.

שיטת הטיפול מאפשרת לעקוף ולעצור את תהליכי השחיקה באיבר הפגוע ע"י 

חיזוק והעברת העומס אל מערכת השרירים הסביבתיים ובכך גם למנוע את הכאב.

פרופ׳ יורם קופרט ז"ל
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תחומי הטיפול
| כאבי גב, צוואר, לסת, מפרקים, ברכיים, קרסול וכתפיים

| פציעות ספורט

| טיפול בכאבים כרוניים

| טיפולים אסטטיים



הטיפולים
אלקטרו תרפיה

מערכות אלקטרוניות שפועלות בו זמנית על שרירי הגוף.

אולטרא סאונד
מפעיל רעידות אקוסטיות בתהודה גבוהה תהליך הגורם לפירוק וספיגת חומרים 

בגוף מסייע בניקוי וניקוז מערכת הדם והלימפה וחיזוק המערכת החיסונית.

לייזר
לייזר בעוצמה נמוכה חודר לדלקות בתוך הרקמות הרכות ומסייע בריפוי עמוק 

יותר מאולטרא סאונד. לעיתים משלבים גם דיקור סיני להחשת תהליך הריפוי.

מגנטו תרפיה 
שימוש בשדות מגנטיים המחישים תהליכי ריפוי של דלקות בכל סוגי הרקמות 

והעצם. מבוצע על מיטת מגנטים.

גלי הלם
מסה מכנית רבת עוצמה במהירות גבוהה הגורמת לפירוק נוקשות במפרקים, 

הסתידויות, דורבנים ברך ומפרק נוקשים.

אינפרא אדום
מנורת חימום המחממת ומרחיבה את כלי הדם עוזרת ומאיצה את תהליך הריפוי.

אקווה מסאג' - מסאג' הידראולי
טיפול מיים חדשני המסייע בהמרצת מחזור הדם.

התהליך
1. בדיקה ראשונית מקדימה, המתבצעת אצל רופאים נבחרים מהשורה 

הראשונה של הרפואה הפיזיקלית, 

לצורך הערכה כללית של מצבו הרפואי של המטופל, בדיקת התאמתו

לטיפול ומתן הערכה על היקף הטיפול הנדרש. 

2. בהגעה למלון בוטיק גרנד ויסטה:

מפגש עם מנהל התוכנית וקבלת לו"ז טיפולים לתקופת השהות.

3. במשך התהליך מתקיימים מפגשי הערכת המצב וההתקדמות

4. עם סיום הטיפול והחזרה הביתה ממשיך הגוף בתהליך ההבראה,

עם מעקב ושמירת קשר רציף עם הרופא המאבחן.

בתום הטיפול יש צורך במפגשי תחזוקה על פי פרוטוקול קבוע.

שיתוף הפעולה המוחלט של המטופל/ת הוא מעקרונות היסוד של

הצלחת הטיפול 

הציוד במרפאה
| מיטת מגנטותרפיה

| אקווה מסאג' - מסאג' הידראולי

| מיטות טיפול- אלקטרו תרפיה

| מכשיר אינפרא אדום

| לייזר נמוך עוצמה

| אולטרה סאונד טיפולי

| עמדה לבדיקת כף רגל
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מחירון ביוטי
שילוב של עיסוי ואולטרא סאונד להזנה והרמת העור | 250 ₪ 

ידיים זרועות – אולטרא סאונד וטיפול פילינג + אלקטרו | 250 ₪ 

טיפול בצלוליטיס אולטרא סאונד וטיפול חשמל – 45 דקות  | 280 ₪ 

טיפול מים ארומותרפי | 30 דקות – 340 ₪ 

אקווה ספא |

מלון גרנד ויסטה
מלון גרנד ויסטה הוקם לפני כ-13 שנה על ידי אורי זכריה, תעשיין מאזור 

המרכז שבחר לשנות את חייו ולעבור לגבולה הצפוני של ישראל.

מאז הגיע לצפון נקשרה נפשו לאזור והמלון הפך במהרה להצלחה גדולה עם 

סוויטות מרווחות, בית קפה המגיש מדי יום ארוחות טריות וטעימות, בריכת 

שחיה מקורה ומחוממת וספא הכולל סאונה וחדרי טיפולים.

את ההצעה "להעלות לארץ" את מרפאתו של פרופסור קופרט יחד עם המכשור 

הרפואי יקר הערך- קיבל משכנו וחברו שלומי אפריאט.

מפיזה לכפר יובל ?
שלומי אפריאט, מ"פ בשריון בעברו, נפצע קשה מאוד כאשר התלווה לשיירת 

צה"ל בדרום לבנון כצלם טלוויזיה. ניתחו את שלומי מיטב המנתחים מישראל, 

ניתוחים רבים,והיה מאושפז חודשים רבים במחלקות ובשיקום, תחזית השיקום 

היתה שיוכל ללכת בעזרת קביים כשנה לאחר מכן.

אל פרופסור יורם קופרט ז"ל הגיע בהמלצת פרופסור מולי להד, שטופל ע"י 

פרופ קופרט בעבר. שלומי יצא לאיטליה כשהוא מתנייד על כסא גלגלים וחזר 

לארץ לאחר חודשיים, מתהלך על שתי רגליו. מאז מטופל לצורך תחזוקה שלוש 

פעמים בשנה, לטיפולים קצרים.

מאז המליץ שלומי לעשרות אנשים לנסוע ולקבל טיפול וראה הצלחות רבות. 

בצוואתו הורה פרופ' קופרט לשלומי לדאג לכך שהמיכשור והשיטה יגיעו 

לישראל על מנת להבטיח את המשך הטיפולים לאלו הזקוקים להם.
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מלון גרנד ויסטה

משק 31, יובל

טלפון / ווטסאפ 052-6388783


